
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記 URL より社団法人鉄鋼連盟が発表した『鉄鋼需給の動き 2017 年 9 月』の資料を閲覧すること

が出来ます。(次回公表は 10 月下旬予定です。) 

 

http://www.jisf.or.jp/data/jyukyu/documents/jyukyu1709.pdf 

 

 

 

 

■つながる時代 

情報システム事業部、樋口です。 

先日、体重計を購入しました。この10年程、入浴の度に体重を測り記録をしていたので

すが、自動で記録し、PCやスマホで管理が出来る体重計がある事を知り、購入しました。 

使ってみてとても便利です。 

計測する→自動で記録されます。（体重、体脂肪） 

記録されたデータが自動で無線LAN送信。インターネットで専用ソフトに記録されます。

記録されたデータは、PCやスマホで管理出来ます。 

1日に何回計測しても記録されます。 

これも、身の回りのあらゆるモノがインターネットにつながるIoT機器ですね。 

過去10年の体重データも簡単に取り込みが出来るので、引継ぎ完了です。 
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■注意が必要です 

まずはメーカーサイトにアクセスできる様にアカウント登録しなければなりません。 

（１）メールアドレス、パスワードの設定  

ここで注意が必要です。ネットショッピング、ネットバンキングのアカウントの使い回しは危険です。 

先日発生した、量販店のアカウントを乗っ取られ、貯まっていたポイントを不正使用され、龍角散を爆買さ

れたケースもございました。 

乗っ取られる方法は色々ありますが、アカウント、パスワードの使い回しは一番危険です。 

私の場合ですが、 

１）普通使いのアカウント 

２）ネットショッピング用アカウント 

３）ネットバンキング用アカウント 

４）絶対に重要なアカウント 

4つを準備して、パスワードを分けています。(※1.ワンタイムパスワードのサービスが提供されていれば、

積極的に利用しています。) 

体重情報なので普通のアカウントで登録しました。 

（２）登録情報  

生年月日：年齢を求めるための情報ですが、正確である必要はありません。年  

月は正確でも日はデタラメに登録しました。生年月日は本人確認等で

使われる重要な情報です。取扱を注意しましょう。 

設置住所：この体重計は天気予報や予想気温が表示する機能があるため必要な

様です。近くの駅の住所にしました。 

 

この様な重要では無いサイトでも、メールアドレス、パスワード、生年月日、住所の情報等の登録情報です

が、もしこのサイトがハッキングされて、流出したら大変です。 

入手した側では流出して入手した情報を元にネットショッピングやバンキングなどのログインを試みます。 

 

※1.ワンタイムパスワード：60秒程度有効な1回のみ使えるパスワード。以前はパスワード発生装置が必要でしたが、最近はスマ

ホのアプリで配布される場合も多い。 

■便利は、危険 

色々な機器がインターネットにつながる事で便利になります。 

外出先から、スマホ経由で家のエアコンの電源の入れ切れが出来たり、車のロックを閉め忘れるとスマホに

メールが届いたり・・・ 

しかし、そのサービスを受けるために、インターネットに接続するためのアカウントを登録する必要があり

ます。このアカウントに登録する情報には十分注意が必要です。 



■パスワード、まとめ 

①パスワードは使い回さず、重要度に応じて使い分ける。 

②重要なパスワードは複雑にする。英数大文字小文字特殊記号を入れる。10文字以上が理想です。 

③ワンタイムパスワードのサービスがあれば、利用する。 

④サービスの登録内容は吟味する。（生年月日、住所、電話番号等、本当にこのサービスに必要な情報です

か？） 

⑤自分のセキュリティー意識を高める。 

便利な機能は安全に使って、楽しみましょう。 

 

 

 

情報システム浜です。初秋になり物欲スイッチが入りスマートウォッチ(以下SW)

なる物を購入してしまいました。このSW、心拍数記録・運動量記録・音声操作・

音楽再生・ハンズフリー電話・ナビ・メール・予定表・LINE・天気・お財布機能

等々。書ききれませんが機能満載で思ったより重宝しています。音声操作や電話で

SWに向かって会話していると、［ジャイアントロボ］の主人公“草間大作”の気分

に！  その事を社内の若者に話したら・・「［名探偵コナン］位で説明じゃない

とマニアックすぎて伝わりません」と一蹴されました・・ 

冷静に考えると腕時計に向かって喋っているおっさんって・・傍から見ると怖いですよね（自爆） 

 

 

 

 

 

このメールマガジンは、弊社とお取引があり配信依頼がありましたお客様にのみ発行しております。配信中止の場合は、お手数ですが

hp-master@nezu-g.co.jpまでご連絡ください。その際には、御社名、御社（配信先）メールアドレス、担当者様名を明記くださいます様よろし

くお願い致します。 
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